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iz Veltwassertag

m 22. Mirz findet der Weltwassertag unter dem Thema Wasser fiir
Frieden statt. Er macht darauf aufmerksam, dass rund 2,2 Milliarden
Menschen ohne Zugang zu sauberem Wasser leben. Wie gut kennen
Sie sich mit Wasser aus? Testen Sie Ihr Wissen und gewinnen Sie eine
Trinkflasche von Soulbottle.
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Zirich ist weltweit die
Stadt mit den meisten
Brunnen. Wie viele davon
verschonern die grosste
Stadt der Schweiz?

[BEN] Mehr als 1500 Brunnen
[NEN] Mehr als 1200 Brunnen
[RPE] Mehr als 1000 Brunnen

LS

Im Dezember 2023 hat
sich die Kirchgemeinde Ziirich
mit anderen Kirchgemeinden
zu den Blue Churches Schweiz
zusammengeschlossen.
Was ist ihr Zweck?

[RLE] Die Kirchgemeinden tauschen sich aus
und erarbeiten Kampagnen fiir Kinder.
[PU] Durch Wasserprojekte wird Geld fiir die

Okumene eingenommen.

[BUR] Mit Geldern der OeME (Oekumene,
Mission und Entwicklungszusammenarbeit)
werden gezielt Wasserprojekte gefordert.

Wieviel kosten in
der Stadt Ziirich
durchschnittlich 1000
Liter Trinkwasser?

[GER] 1.75 Franken
[DER] 1.25 Franken
[NNE] 2 Franken

Die Gewinner:ii oy werden schriftli richtigt.

Der Rec/ztsueols*r-.ausges(h/ossen tiber die Verlosung wird kei
Korr @spondem Oeﬁlhrt Eine Bar auszahlung ist nicht moglich.

’ %ﬂe Trinkflasche
Senden Sie uns [kr.e?'L(f)'.S'm1g unter Angabe Ihrer Adresse ulbottle.
’ Léswa DES

LETZTEN RATSELS
Wir haben den Begriff
«Beziehungy gesucht.

bis zum 28. Mérz an redaktion@reformiert-zuerich.ch

oclie/ an foiff'ende Postadresse:
. Textbuzo Konrad GmbH
' 'Sunset Blv d Badenerstrasse 177, 80'03 Ziirich
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I%&'}"E YOUTUBE E=EE INSTAGRAM
Tl (@) Reformierte ﬁr : reformiertekirche-
“ Kirche Ziirich EreEE zurich

’ Der Weltwassertag
wurde von der Unesco ins

Leben gerufen.

Zum wievielten Mal findet er
dieses Jahr statt?

[KRA] Zum 40. Mal
[HAH] Zum 31. Mal <
[ROH] Zum 23. Mal &

: Soulbottle
]

Veranstaltungen

So, 3. Mérz, 10h
Verabschiedung von
Grossmiinsterpfarrer
Christoph Sigrist
Anschliessend Umtrunk

in der Helferei

Gottesdienst im Grossmiinster

So, 3. Mérz, 10h

«Anders aufgewachsen» mit
den Autorinnen des Buches
Spezialgottesdienst

Kirche Héngg

Di, 5. Marz, 19-22h
rock@the_church

Info: www.musik-kirche-enge.ch
Kirche Enge

Fr, 8. Marz, 19h

Konzert zum Tag der Frau

«Gott ist keine Spiesserin»
Musik von Komponistinnen

Alte Kirche Altstetten

Mi, 13. Marz, 19h

Bibel lesen: Ostern
Pfarrerin Muriel Koch
Mit Anmeldung

Neue Kirche Albisrieden,
Graues Zimmer

Fr, 15. Mérz, 19h

Soulful Friday

Kirche Neumunster
Pfarrerin Stefanie Por$
Orgel: Martin Rabensteiner

Sa, 16. Mérz, 9-16 h

Das letzte Mal: FLOHMARKT
Essen und Getranke in der
Cafeteria

Kirchgemeindehaus Oerlikon

Fr, 22. Marz, 14h
Osterbasteln mit
Geschichten und Musik
Bullingerhaus

Do, 28. Marz, 18.30h
Judisch-christliche Sederfeier
Kirchenzentrum Saatlen

16.3. bis 10.4.24

«Sinne scharfen - wenn mehr
Stille hellh6érig macht»
Osteraktion der Altstadtkirchen

Infos zu Gottesdiensten,
Passionsandachten und
(Glocken-)Konzerten:

www.altstadtkirchen.ch
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Digitales Fasten: Unser Coverbild
versinnbildlicht die bewusste
Entscheidung, eine Social-Media-
Pause zu machen.

Quelle: Adobe Stock
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Christoph Sigrist. Quelle: Lukas Bérlocher
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In Zirich wurde ich in den 1960er-Jah-
ren als durch und durch reformierte Seele
geboren. Die Landeskirche pragte mich,
die Kirchgemeinden Schwamendingen
und Enge wurden zu meiner Heimat. Die
Junge Kirche erschloss mir den Zugang
zu Liebe und Freundschaft. Fasten war
mir fremd. Ich lernte, in der Zeit vor Os-
tern von Passionszeit zu reden. Das Lei-
den Jesu, eben seine Passion, wurde mir
von meinem Vater in der Sonntagsschule
leidenschaftlich vor Augen gemalt.

Mit dem Fasten hat meine reformierte
Seele ihre Mithe. Hinzu kommt, dass ich
den Namen Christoph trage. Der Legen-
de nach gab ein Einsiedler dem Heiligen
Christophorus den Rat, entweder zu
fasten und zu beten, um den Konig der
Welt zu finden — oder Menschen iiber
den Fluss zu tragen. Er entschied sich
fiir das Tragen und gegen das Zuschau-
en. Auch Pfarrer und Schriftsteller Kurt
Marti findet Worte fiir die Entschei-
dung, die Position des Zuschauers zu
verlassen — und zwar in seinem Buch
«Zartlichkeit und Schmerz»: «Den
Schmerz Gottes bezeugt zentral die
Hinrichtung auf Golgatha, wo «die Welt»
schliesslich nicht mehr zuschaut und —
im 6ffentlich zu Tode gefolterten Jesus —
Gott das Drama ist. Gerade der Schmerz
Gottes, gerade Golgatha zeigt: Den

Zuschauer Gott gibt es so wenig wie den
Zuschauer Gottes.» Und weiter: «Wer
dem Auferstandenen begegnet, stirbt als
Zuschauer Gottes, um als dessen Zeuge
und Akteur zu auferstehen.»

Letztlich habe ich also auch meine Form
des Fastens gefunden. Dass ich im Mérz
mein Amt im Grossmiinster vor meiner
Pensionierung freiwillig und in Gottes
Name dankbar loslasse, ist meine Art des
Fastens: Ich predige anderen nicht mehr,
sie sollen loslassen, und schaue ihnen da-
bei zu. Sondern ich selbst bin Akteur des
Verzichts zugunsten jiingerer Krifte ge-
worden. Begegne ich, lieber Kurt Marti,
auch im Verzicht dem Auferstandenen?

G

CHRISTOPH SIGRIST
Pfarrer am Grossmiinster

UMMANTELTE GLOCKEN

Urbane Stille

Glockenkiinstler Peter C. Zumthor

ummantelt die Glocken der Altstadtkirchen
fiir die Passionszeit. Vielleicht macht

die ungewohnte Stille hellhorig, um die
Schonheit des Lebens mit dem vollen
Gelaut am Ostersonntag neu zu erfahren.
Das Projekt ist Teil des Festivals Taktlos.

16. Mdrz bis Karfreitag, 29. Mdrz
Geddmpfte Glocken der Altstadtkirchen
www.taktlos.com




PFARRNEUWAHLEN

Das letzte Wort dem Volk

Wahlen als stirkendes Bekenntnis.
Quelle: STArt GmbH

Am 3. Miirz 2024 ist Wahltag: Vier
Pfarrwahlkommissionen schlagen
zwei Pfarrerinnen und zwei Pfarrer
zur Wahl vor. Pfarrwahlen sind zwar
meist eine Formsache — und entfalten
dennoch eine Kraft.

Es sind erfahrene Berufsleute, die am
3.Mirz dem Volk zur Wahl vorgeschla-
gen werden: Johannes Block aus dem
Kirchenkreis eins, Christian Gfeller aus
dem Kirchenkreis drei, Judith Bennett
aus dem Kirchenkreis sieben acht sowie
Franziska Bark Hagen fiir das Pilger-
pfarramt und den Kirchenkreis vier
fiinf. Sie bekleiden das Pfarramt bereits
heute in Vertretung ihrer eigenen Stelle;
die Wahl erfolgt riickwirkend auf ihren
Stellenantritt. Matthias Reuter, Vorsit-
zender des Pfarrkonvents, erldutert die
Griinde: «Wir halten erst dann Wahlen

THEMENTAG
Interreligids

Vorstellungen vom Sterben und Tod
aus interreligioser Perspektive: Der
Thementag bietet informative und

lebensnahe Workshops — unter anderem :
¢ Kirchgemeinde regt mit ihrem facet-

. tenreichen Programm zur Weltwasser-
¢ woche dazu an, sich vertiefter mit dem
: Element Wasser zu beschiftigen.

zum Verlust eines Kindes. Programm
und Anmeldung via QR-Code. In
Zusammenarbeit mit der Israelitischen
Cultusgemeinde Ziirich (ICZ).

GEMEINDEZENTRUM ICZ
Lavaterstrasse 33

(=] __ Interreligioser Thementag zum Tod
B Sonntag, 10. Mirz, 13-17 Uhr
Ei-53E www.icz.org

ab, wenn wieder einige Pfarrer:innen ins
Amt gekommen sind.» So liessen sich die
Kosten im Griff halten. «Ich freue mich,
dass im November 2023 bereits 46 Pfar-
rerinnen und Pfarrer in stiller Wahl fiir
die bevorstehende Amtszeit von 2024 bis
2028 bestétigt wurden.»

Fiir die Suche nach der geeigneten Person
werden Pfarrwahlkommissionen einge-
setzt. Pfarrpersonen, die in einer Kirch-
gemeinde eine Stelle antreten, miissen
anschliessend vom Volk gewéhlt werden
— dies schreibt das Kirchengesetz (KiG)
des Kantons Ziirich vor. So werden Pfarr-
personen zwar von den Kirchenkreisen
vorgeschlagen, aber die Stimmberech-
tigten aller Kirchenkreise befinden iiber
deren Aufnahme.

«Natiirlich bleiben Pfarrneuwahlen eine
Formsache — und dennoch ist es eine
Starke des Amts, dass das Volk das letzte
Wort hat», so Matthias Reuter. Er appel-
liert an die Wahlberechtigten, fiir alle
Nominierten Ja zu stimmen. «Ich finde
es toll, dass wir so qualifizierte Pfarrper-
sonen gefunden haben — sie haben eine
anstdndige Wahl verdient.» Es sei ein
Bekenntnis auf beiden Seiten, dass man
eine gute Zusammenarbeit anstrebe. «In
diesem Ritual und in der Erklarung der
Wahlannahme liegt eine enorme Kraft.»

PFARRNEUWAHLEN

3. Mdrz 2024

BB Die Portrdts der zur Wahl

stehenden Pfarrerinnen und
Pfarrer finden Sie via OR-Code.

© ALLES IMFLUSS :
- Weltwasserwoche

Ob ein Rundgang zu einem der iiber
¢ 1200 Brunnen in Ziirich, ein Spazier-
: gang an der Limmat oder ein Vesper-

Gebet, bei dem alles im Fluss ist. Die

: STADT ZURICH,
i VERSCHIEDENE STANDORTE

EFE

DR 21-23. Marz 2024
D ERERE www.bluecommunity.ch
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Bewusst loslassen:

ris

In der Fastenzeit hinterfragen viele ihre Gewohnheiten: Das

Wiihrend der Fastenzeit richten viele
Menschen ihren Alltag sehr bewusst auf
Spiritualitit und Gottesnihe aus. Manche
essen kein Fleisch, andere trinken keinen
Alkohol. Egal, wie man fastet: Es hilft
dabei, ein gesundes Mass zu finden. Im
Gespriich zum digitalen Fasten hélt Pfar-
rer Patrick Schwarzenbach fest: «H:itte
ich doch noch ein bisschen mehr gescrollt,
wiinscht sich am Lebensende niemand.»

Patrick Schwarzenbach hat Jahrgang 1984.
Er erinnert sich gut daran, wie er sich noch
Abfahrtszeiten auf Zettel notierte. Heute
offnet man unterwegs eine App und weiss
sofort, welchen Zug man nehmen kann.
«Wie sehr die Digitalisierung unseren Alltag
vereinfacht hat — das ist ein Riesengewinny,
sagt der Pfarrer an der Citykirche Offener
St. Jakob. «Andererseits wiinscht sich am
Lebensende sicherlich niemand, mehr Zeit
online verbracht zu haben.» Sich der
digitalen Welt zu entziehen, ist jedoch fiir
viele Menschen eine grosse Herausforde-
rung. Das kommt nicht von ungefahr:

reformiert.lokal
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kann auch in der digitalen Welt heilsam sein. Quelle: Adobe Stock

«Wenn es tiberall blinkt und leuchtet, hat das
fiir unser Gehirn enormes Suchtpotenzialy,
so Patrick Schwarzenbach.

Am Aschermittwoch, 14. Februar, beginnt
die Fastenzeit — sie dauert bis zum Oster-
samstag, 30. Marz. In dieser Zeit besinnen
sich viele auf das Leiden und Sterben von
Jesus Christus. Die Formen des Fastens

sind vielfaltig. Auch das Bediirfnis nach
einem massvolleren Umgang mit digitalen
Medien werde immer grdsser, stellt Patrick
Schwarzenbach fest. Das fordere die mentale
Gesundheit, «zudem lohnt es sich, bei den
sozialpolitischen Auswirkungen des digitalen
Uberkonsums genauer hinzuschaueny, so der
Pfarrer. Technologieunternehmen wiirden
die bunten Farbpalletten und die bewegten
Bilder ganz bewusst verwenden, um unse-
re visuellen Sinne zu stimulieren und das
Belohnungssystem in unserem Gehirn zu
aktivieren. Die Moglichkeit des endlosen
Scrollens bewirke zudem, dass man noch
langer im Feed verweile — in Erwartung, dass
bestimmt noch etwas Spannenderes kommt.

3|2024

Patrick Schwarzenbach: «Aus finanziellem
Interesse wird ganz bewusst auf den Suchtteil
unseres Gehirns gezielt. So wird mit unserer
Aufmerksambkeit viel Geld verdient!»

Der Begriff Verzicht habe jedoch immer
einen selbstquélerischen Beiklang. «Ich

sehe etwa digitales Fasten cher als Tausch.
Man tauscht Bildschirmzeit gegen andere
Dinge, die einem Freude bereiten.» Digitalen
Content zu konsumieren sei ja oft vergleich-
bar mit Chipsessen vor dem Fernseher:

«Da kann es viel Positives bewirken, wenn
man sich hin und wieder fragt: Was néhrt
mich eigentlich wirklich?» Der bekannte
Schweizer Jesuit und Zen-Meister Niklaus
Brantschen hat viele Biicher zum Thema
Fasten geschrieben. Fiir ihn hat Fasten drei
Dimensionen: die korperliche, die spirituelle
und die soziale. Auf den Umgang mit der
digitalen Welt sind diese drei Dimensionen
gut anwendbar. Indem das Gehirn weniger
Impulse erhélt, beruhigt sich das Nerven-
system — das ist die korperliche Dimension.
Die spirituelle Dimension zeigt sich dadurch,

Quelle:
Lukas
Bérlocher

«Aus finanziellem Interesse
wird ganz bewusst
auf den Suchtteil unseres
Gehirns gezielt.»

PATRICK SCHWARZENBACH, Pfarrer

dass wir unsere Gewohnheiten iiberdenken.
Und auch die soziale Dimension wird ange-
sprochen: Zum Beispiel, wenn man sich mit
jemandem personlich trifft, statt der Person
eine Nachricht zu schreiben.

Um Bildschirmzeit zu reduzieren, gibt es
einige einfache, aber wirkungsvolle Tricks.
Etwa die Aktivierung des Schwarz-Weiss-
Modus beim Mobiltelefon: Der Bildschirm
wird nur noch in Graustufen dargestellt.
Ohne blinkende Icons und leuchtende Farben
schwindet die Anziehungskraft des Geréts
schnell. «Man kann sich auch einmal kritisch
mit seiner Bildschirmzeit auseinanderset-
zen — beispielsweise indem man sie auf die
gesamte Anzahl an Tagen pro Jahr umrech-
net», so Patrick Schwarzenbach. Wenn man
herausfinde, dass man jéhrlich eine Woche
am Stiick nur scrolle, mache das schon Ein-
druck. Auch fiir einen Tag das Handy zu
Hause zu lassen, sei ein spannendes Experi-
ment. «Das fiihrt einem vor Augen, wie stark
die Abhangigkeit vom Gerat wirklich ist», so
der Pfarrer. Sehr schnell kime die Angst auf,
etwas Wichtiges zu verpassen. «Dabei war
es ja frither auch nicht anders: Entweder hat
man sich erreicht oder eben nicht.»

Der Gedanke an eine Komplettverweigerung
16se vermutlich bei vielen Menschen eine
Sehnsucht aus. Patrick Schwarzenbach halt
sie aber auf lange Sicht nicht fiir praktikabel.
«Das ist sehr anstrengend, weil es ein wenig
bedeutet, dass man aus der Gesellschaft aus-
tritt.» So pladiert er fiir ein gesundes Mittel-
mass. «Natiirlich ist es eine Errungenschaft,
dass wir Strom haben — doch das hindert uns
nicht daran, gelegentlich bei Kerzenlicht zu
Abend zu essen.»

Das digitale Fasten ist eine von vielen Arten
EREMER des Fastens: Traditionelle Formen
% und unsere Fastenangebote finden

% Sie via OR-Code.
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INTERNATIONALER WELTWASSERTAG

Brunnenrundgang

Wasser ist ein 6ffentliches Gut von
hochster Bedeutung. Sauberes Trink-
wasser wird aber in immer mehr
Léindern dieser Welt zur Mangelware,
einerseits wegen des Klimawandels,
aber auch, weil weltweit operierende
Grosskonzerne im grossen Stil Was-
serquellen und Wasserrechte aufkau-
fen und anschliessend privatisieren.

Der internationale Weltwassertag am
22. Marz macht auf diese unerfreu-
lichen Entwicklungen aufmerksam und
bringt uns zugleich zu Bewusstsein,
wie wertvoll unsere 6ffentlichen Quel-
len und Brunnen sind. Dies nehmen wir
zum Anlass, zu einem Brunnenrund-
gang im Quartier Wollishofen einzu-
laden. Dabei werden wir die teils sehr
originellen Entstehungsgeschichten
einiger Brunnen kennenlernen und er-
fahren, aus welchen Quellen oder Seen

OFFENES SINGEN FUR ALLE
let’s sing!

«let‘s sing!» ist offen fiir alle, die gerne
singen und sich etwas Gutes tun wol-
len, denn Singen macht gesund und
gliicklich!

Ein bunter Mix aus Volksliedern, Chan-
sons, Canzoni bis hin zu einfachen Folk-
und Popsongs wartet darauf, gesungen
zu werden. Notenkenntnisse sind nicht
erforderlich, allein die Freude am Singen

6|

sie gespeist werden. Und wir werden
uns auch einigen biblische Brunnenge-
schichten zuwenden. Schon in bibli-
schen Zeiten waren Brunnen zentrale
und lebenswichtige Orte, Orte der Be-
gegnung unterschiedlichster Menschen.
Was diese Menschen an Brunnen alles
erlebt haben, miteinander und mit Gott,
ist ziemlich spannend!

Der Spaziergang im Quartier dauert
circa 50 Minuten. Er endet bei der
Alten Kirche Wollishofen, wo wir eine
grosse Regenwasserfassung einweihen
diirfen. Und dann steht dort auch noch
ein kleiner Apéro bereit! Wir sind ge-
miitlich unterwegs, so dass auch Fami-
lien mit kleinen Kindern ganz herzlich
willkommen sind!

ALTE KIRCHE WOLLISHOFEN
Samstag, 23. Mdrz, 15 Uhr

zahlt. «let’s sing!» ist ein Angebot von
Green City Spirit. Es wird geleitet von
Jutta Freiwald (Chorleiterin). Das An-
gebot ist kostenlos.

GREENCITY, GEMEINSCHAFTSRAUM
STADTGARTEN, MANEGGPLATZ 34
Freitag, 15.3./12.4./17.5./7.6./5.7.
Jeweils 19 Uhr

...bis dass er ko

reformiert.lokal Kirchenkreis zwei

Strausse senken bei Gefahr ihre Kopfe sehr nah auf den Boden,

JURG BAUMGARTNER | So lautet eine alte
Formulierung aus der reformierten Abend-
mahlsliturgie. Sie wirkt im ersten Augenblick
vielleicht etwas verstaubt und antiquiert. Aber
sie verbindet sich fiir mich aktuell mit einer
elementaren Hoffnung des Christentums!

Da zurzeit keine Friedenslosungen absehbar

sind und sich die Kriegsparteien auf allen Seiten
unnachgiebig zeigen, befiirchte ich, dass die
schrecklichen Kriege dieser Welt weitergehen.
Und weil wir mit unserem umweltschddigenden
und ausbeuterischen Wirtschaften nicht von
heute auf morgen einen Turnaround schaffen, ist
auch der Klimawandel nicht aufzuhalten. Ehrlich
gesagt, traue ich der Menschheit und der Welt-
gemeinschaft in ihrer aktuellen Verfassung den
dringend notwendigen Wandel des Wirtschaftens
auf und mit unserer Erde nicht mehr zu.

Ich weiss, dass ich als Seelsorger eine andere
Botschaft vertreten, ein Licht der Hoffnung ver-

breiten, eine Saat von Zuversicht ausbringen soll-

reformiert.lokal
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damit ihr restlicher Korper fiir den Feind wie ein Busch aussieht.

te, aber es féllt mir leider schwer, diese Aufgabe
wahrzunehmen. Mir ist eher danach zumute,
den Kopf in den Sand zu stecken — wie der gute
Vogel Strauss — und dieses erschreckende und
lahmende Geschehen in der Welt auszublenden.
All das Gute und gut Gemeinte, das in dieser
Welt ja auch gedacht, gesagt und gemacht wird,
hat kaum eine Chance auf Erfolg.

Nun kénnten Sie auf den Gedanken kommen,
dass der Schreibende voll in den Januar-Blues
geraten ist. Vielleicht sorgen Sie sich sogar ein
wenig um seinen Gemiitszustand? Ja, liebe
Lesende, Sie sollten sich ernsthafte Sorgen ma-
chen, aber weniger um das Gemiit des Pfarrers,
sondern um den Zustand unserer einen Erde

und um die Verfassung der ganzen Menschheit!
Stiindlich sollte uns der Atem stocken, angesichts
der Griueltaten, die Menschen an ihren Mitmen-
schen veriiben, téglich sollten wir aufschreien in
dem Schmerz, der unserer Mutter Erde zugefiihrt
wird durch Vergiftung, Abholzung und Ausbeu-
tung der letzten Ressourcen.

3|2024

mmt in Herrlichkeit!

«Mir ist eher da-
nach zumute, den
Kopf'in den Sand

zu stecken — wie der
gute Vogel Strauss —
und dieses erschre-
ckende und ldhmen-
de Geschehen in der
Welt auszublenden.»

JURG BAUMGARTNER,
PFARRER

Quelle: Hans Giese

Wo bleibt die Empathie, wo bleibt das Mitgefiihl,
wo bleiben das Mitleid und die Leidensbereit-
schaft, fiir eine andere Welt zu kdmpfen, fiir

ein geschwisterliches Miteinander der ganzen
Menschheitsfamilie?

Wann haben Abwertung und Erniedrigung von
Menschen durch Menschen ein Ende? Wofiir ist
da einer ans Kreuz gegangen, und hat sich all
dem Schmerz dieser Welt ausgeliefert? Ist es nicht
legitim und sogar verstdndlich, wenn ich meine
letzte Hoffnung auf ihn, auf sein Wiederkommen
in Herrlichkeit setze?

Und doch: Diese Hoffnung dispensiert mich nicht
vom Weltgeschehen, sie fiihrt mitten hinein in die
Abgriinde von Zerstérung und Schmerz... einem
ewigen Karfreitag gleich, der erst enden wird,
wenn er wiederkommt! Aber in seinem Namen
miissen wir aufbegehren und protestieren gegen
das Unrecht und die Gewalt und die Zerstdrung!
Am besten jeden Tag ein wenig mehr! Frohe
Ostern!

Liebe Mitglieder des
Kirchenkreises zwei

Jetzt zieht ein siisses, banges
Wonneahnen / Heimlich
erschauernd iiber die Natur /
Ein unbewusstes traulich-leises
Mahnen / Des nahen Lenzes
erste Werdespur.

Am Weidenbusch die Silber-
kiitzchen schwellen / Es fliegt
der erste gelbe Schmetterling /
Es murmeln leise die befreiten
Wellen / Im kahlen Apfelbaum
studiert der Fink.

Mit diesen zwei Strophen

eines Gedichts des deutschen
Schriftstellers Hermann Lons
(1866—1914) mochte ich Sie in
die schone Friihlingszeit mit all
den neuen Farben und dem wie-
dererwachten Vogelgezwitscher
mitnehmen.

Diese jéhrliche Wiedergeburt
der Natur ist eines der grossten
Wunder unserer Welt. Zugege-
ben, die Jahreszeiten verschieben
sich leider etwas, es wird zum
Teil schon friith im Jahr sehr
warm. Da die Néchte aber trotz-
dem noch kalt bleiben, ist das

fiir die Pflanzen, Tiere und die
Bauern eine rechte Herausforde-
rung. Fiir die geplagten Aller-
giker ist diese Jahreszeit auch
nicht unbedingt die bevorzugte,
aber ich freue mich jedes Jahr
aufs Neue an dem frischen Griin,
dem Spriessen der Blumen im
Garten und auch an den lédnger
werdenden Tagen.

Zudem weise ich Sie noch auf
unsere verschiedenen Gottes-
dienste und Veranstaltungen in
der Passions- und Osterzeit hin,
die Veranstaltungen und Zeiten
finden Sie in der Agenda.

Ich hoffe, Sie am einen oder
anderen Anlass zu treffen und
mich mit Thnen austauschen zu
konnen.

ESTHER LAUFFER
Prdsidentin
Kirchenkreiskommission zwei



GOTTESDIENST ZUR OKUMENISCHEN KAMPAGNE

Weniger ist mehr!

Unter dem Titel «Weniger ist mehr»
schliesst die Okumenische Kampagne
2024 ihren vierjahrigen Zyklus zum
Thema Klimagerechtigkeit ab und ruft
uns dazu auf, mit allen zur Verfiigung
stehenden Mitteln unseren CO2-Aus-
stoss massgeblich zu verringern — jetzt!

Ja, wir konnen es schaffen! Diese
positive und motivierende Nachricht des
Weltklimarats bringt Hoffnung in die
triilbe Faktenlage, verlangt aber auch Ta-
ten. Die Okumenische Kampagne 2024
appelliert deshalb an alle, ihren Beitrag
zu leisten. Denn jeder Beitrag zéhlt. Die
Botschaft ist simpel und altbekannt: We-
niger ist mehr. Was in der Fastenzeit vor
Ostern gelebt und erlebt wird, ist auch
die zentrale Botschaft fiir mehr Klima-
gerechtigkeit. Weniger Konsum, weniger
Energieverbrauch, weniger Food Waste,
weniger CO2-Ausstoss. Dieses «Weni-
ger» bedeutet ein «Mehr» an Lebens-

qualitét und Nachhaltigkeit fiir zukiinf-
tige Generationen. Und auch ein «Mehr»
an Klimagerechtigkeit, sprich mehr
Moglichkeiten fiir die Menschen im
globalen Siiden, sich der Situation anzu-
passen, geniigend und gesunde Nahrung
zu produzieren und somit ein Leben in
Wiirde zu fiihren.

Fiir diese Gerechtigkeit und Wiirde
treten wir ein in unserem kirchenkreis-
weiten Gottesdienst zur Okumenischen
Kampagne 2024 und laden alle zum
anregenden Mitfeiern, Mitdenken und
einem gemeinsamen Suppenzmittag
ein. Stiarkung fiir Leib, Geist und Seele,
o6kumenisch gestaltet von Pfarrer Jiirg
Baumgartner, Pfarrer Joachim Korus
und Uwe Burrichter, Gemeindeleiter St.
Franziskus.

ZENTRUM HAURIWEG
Sonntag, 3. Mdirz, 10.30 Uhr

OKUMENISCHE KAMPAGNE - HUNGERTUCH

Das «blaue Wunder» liegt in

unseren Handen

Nach dem grossen 6kumenischen
Kampagnentag vom 3. Mérz laden
wir zu einem meditativen Gottes-
dienst zum neuen Hungertuch des
Kiinstlers Emeka Udemba ein.

«Wir haben nur diese Welt, und wenn
wir sie nicht richtig behandeln, wird sie
uns ins Gesicht springen», sagt Emeka
Udemba. Sein Hungertuch erzéhlt von
der Schonheit des «blauen Wundersy,
aber auch von seiner Zerstorung. Es ist
eine Collage aus vielen ausgerissenen
Zeitungsschnipseln, Nachrichten, Fak-
ten und Fakes. Schicht um Schicht klebt
der Kiinstler diese Fragmente und kom-
poniert aus ihnen etwas Neues. Aus der
Ferne funkelt die Erde auf dem Hunger-
tuch wie ein Juwel in Tiirkisgriin und
Blau. In den warmroten, umgebenden
Raum greifen vier Arme. Wir sind mit-
tendrin in einer neuen entscheidenden
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Schopfungserzihlung. «Das kostet die
Welty» lesen wir auf einem der Schnip-
sel. Der wahre Preis der Giiter ist hoher,
als der, den wir an der Supermarktkasse
zahlen. Deshalb fragen wir mit diesem
Hungertuch: Was ist uns heilig? Was ist
unverfiigbar? Was tasten wir nicht an?
Was ist uns das Leben wert?

Der Kiinstler Emeka Udemba wurde
1968 in Enugu, Nigeria, geboren, stu-
dierte Kunst an der Universitit von La-
gos in Nigeria und bekam Stipendien in
Deutschland, Frankreich und Stidafrika.
Heute lebt und arbeitet er in Freiburg.

Wir laden herzlich ein zu einem me-
ditativen Gottesdienst mit Pfarrerin
Jacqueline Sonego Mettner.

ALTE KIRCHE WOLLISHOFEN
Sonntag, 17. Mdrz 10 Uhr

] e
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Hungertuch 2023-2024. QelgsEmeka Udemba © MISEREOR

reformiert.lokal



reformiert.lokal Kirchenkreis zwei

GOTTESDIENST FUR KLEINE KINDER

Fiire mit de Chliine

Ein Gottesdienstformat fiir kleine
Kinder und ihre erwachsenen Be-
gleitpersonen zu entwickeln, ist keine
einfache Aufgabe, aber wir stellen uns
ihr immer wieder gern!

Diese Gottesdienste sollten eine ab-
wechslungsreiche, stimmige Mischung
aus Momenten der aktiven Beteiligung
und Phasen des wachen Schauens und
Horens bereithalten, der Erlebnis-
gehalt sollte dementsprechend hoch
sein. Quietschendes Lachen, gespannte
Gesichter und strahlende Kinderaugen
verraten uns, wenn wir auf einem guten
Weg sind.

Den begleitenden Erwachsenen bietet
das Fiire die Mdglichkeit, neue Familien
mit gleichaltrigen Kindern kennenzu-
lernen, denn im Anschluss stehen im
Kirchgemeindehaus Zniini oder Zvieri,
Sirup und Kaffee bereit. Alle sind will-
kommen! Miitter, Viter, Grosseltern,
Tageseltern, Gottis und Gottis,... mit
Kindern bis 6 Jahren! Wir freuen uns
auf Thren Besuch!

KIRCHE ENGE
Samstag, 2. Mdrz, 16 Uhr

ALTE KIRCHE WOLLISHOFEN
Samstag, 16. Mdrz, 10 Uhr

Blumen schenken fiir einen guten Zweck. Quelle:Jirg Baumgartner

OKUMENISCHEN KAMPAGNE
Rosenverkauf

Der Rosenverkauf ist seit vielen Jah-

ren ein unverzichtbarer Teil der 6ku-
menischen Kampagne der Hilfswerke
Fastenopfer, HEKS und Partner sein.

Auch wenn in den vergangenen Jahren
okologische Bedenken laut geworden
sind, mochten wir an dieser Tradition
festhalten! Denn Verkaufen ist ein
aufregendes Geschéft, und wir sorgen
damit fiir bessere Arbeitsbedingungen
und natur- und umweltvertrégliche
Anbaumethoden in Tansania, und
helfen erst noch mit, hier bei uns und
in den Landern des Siidens Freude zu
bereiten!

3|2024

In Leimbach und Wollishofen werden
von Kindern, Jugendlichen und Er-
wachsenen aus dem Kirchenkreis zwei
nachhaltig produzierte und fair gehan-
delte Rosen verkauft. Da diese Rosen
von Coop an die Hilfswerke gespendet
werden, kommt ihnen der gesamte Erlos
des Verkaufs fiir ihr Engagement in

den Landern des Stidens zugute! Wir
danken fiir Thre Solidaritat!

SAMSTAG, 16. MARZ

09.30—11 Uhr: Wochenmarkt Ladenzen-
trum Leimbach, Leimbacherstr. 200
11.30-13.30 Uhr: Claro-Laden beim
Morgental in Wollishofen

WELTGEBETSTAG 2024

Gemeinsam

Quelle: Pixabay

Der Weltgebetstag Schweiz ist Teil ei-
ner weltweiten Bewegung von Frauen
aus vielen christlichen Traditionen.

Jedes Jahr am ersten Freitag im Mérz
laden sie alle zum Feiern eines gemein-
samen Gebetstages ein. Durch die Ge-
meinschaft im Beten und Handeln sind
die Menschen aus vielen Landern auf
der ganzen Welt miteinander verbunden.

In diesem Jahr haben christliche Paldsti-
nenserinnen die Weltgebetstags-Liturgie
verfasst. Aufgrund und gerade wegen
der angespannten politischen Situation
im Nahen Osten m&chten wir dazu ein-
laden, unter dem Motto «Gemeinsam
durch das Band des Friedens» gemein-
sam fiir ein friedliches Miteinander in
unserer Welt zu beten.

KATH. KIRCHE ST. FRANZISKUS
Freitag, 1. Mdrz, 19.00 Uhr

FUR DIE OSTERNACHT AM 30. MARZ

Ad-hoc-Taize-Chor

Fiir alle, die gerne singen
auch ohne Chorerfahrung

PROBEN:
Mittwochs, 17.30—18.30 Uhr

13./20./ 27 Mdrz, Kirche Leimbach

Leitung: Jutta Freiwald




Wertvolle Begleiter.

Quelle: Patou Ricard

PALMSONNTAG

Esel gehéren in biblischen Geschich-
ten und in der Geschichte des Chris-
tentums zu den wertvollsten Beglei-
tern der Menschen. An Weihnachten
erinnern wir uns daran, dass bei der
Geburt des gottlichen Kindes auch
ein Ochse und ein Esel im Stall mit
dabei waren und dass der Heiligen
Familie die Flucht vor den Schergen
des Konigs Herodes nur dank einem
Esel gelang.

Auch an Palmsonntag spielt ein Esel

Der grosse Hoffnungstréger Jesus von
Nazareth, der Prophet der umfassenden
und bedingungslosen goéttlichen Liebe,
reitet ndmlich auf einem Esel in Jeru-
salem ein. Das bringt die Herrschenden
gehorig «auf die Palmey, zumal das ein-
fache Volk dem neuen Hoffnungstréger
Palmenzweige auf den Weg streut, um
ihn zu feiern.

In den ersten Jahrhunderten wurden
Menschen des christlichen Glaubens

eine im wortlichen Sinne tragende Rolle.

Im Sternzeichen des Esels

hiufig als dumme Esel ausgelacht und
karikiert, weil sie doch tatsdchlich daran
glaubten, dass ein am Kreuz hinge-
richteter elender Verbrecher der neue,
von Gott gesalbte Konig sei, auf den
Menschen jiidischen Glaubens so lange
gewartet hatten. Es gibt Darstellungen
auf Tonscherben aus dieser Zeit, die
Christen mit Eselskopfen zeigen!

All diese Geschichten lassen es ratsam
erscheinen, Esel nicht vorschnell zu
verlachen und als dumme Tiere abzutun,
sondern sie zum Palmsonntag einzu-
laden. Ja, im Gottesdienst fiir Gross

und Klein am Palmsonntag werden wir
es vor der Kirche und dann auch in der
Kirche mit richtigen Eseln zu tun be-
kommen. Das wird ein Fest der besonde-
ren Art! Wir freuen uns auf viele Kinder
und erwachsene Begleitpersonen! Der
anschliessende Apero wird offeriert vom
Kirchenverein Wollishofen.

KIRCHE AUF DER EGG
Sonntag, 24. Mdrz, 10 Uhr

BROT & ROSEN FUR ORGEL- UND POESIE-FREUNDE

Gross vom Menschen denken

Die 1951 erbaute Kuhn-Orgel der
Kirche Enge ist einer der grossten
Orgeln Ziirichs und eine der schons-
ten der Schweiz. Eine Besonderheit
und Bereicherung ist das Fernwerk in
der Kuppel der Kirche. An Palmsonn-
tag erklingen Werke, die diesen Tag
bzw. die Vor-Osterzeit reflektieren.

Was fiir eine Diskrepanz: An Palm-
sonntag jubeln die Menschen Jesus von
Nazareth zu und sehen in ihm den er-
sehnten Befreier von der romischen Be-
satzung. Wenige Tage spater fordert ein
Mob seinen Tod am Kreuz. Pfarrerin
Jacqueline Sonego Mettner liest dazu
Gedichte und biblische Worte, welche
die Botschaft Jesu aufnehmen. Er hat
nicht aufgehort, gross zu denken vom
Menschen, in aller Niichternheit und im
Wissen um die niederen menschlichen
Beweggriinde. Trotzdem findet sich das
Gliick nicht in der Herabsetzung von
Anderen, sondern im Aufbauen vom
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Miteinander und Fiireinander.

Ulrich Meldau hat fiir diese Brot & Ro-
sen Orgelwerke gewihlt, die dem Weg
Jesu und dem Suchen, Irren und Finden
der Menschen entsprechen. So spielt

er den ersten Satz aus César Francks
«Grande Pi¢ce Symphonique», wo eine
in ernster Melodik schreitende Eroff-
nung zu einem dramatisch-heroischen
Thema tiberleitet, das anschliessend
meisterhaft verarbeitet wird. Auf der
Engemer Orgel mit ihrem méchtigen
Schwellwerk (Récit expressif) ldsst sich
die franzdsische Symphonik besonders
gut realisieren. Ebenso wird J.S. Bachs
beriihmte D-Moll Toccata zu horen
sein, die vor lauter Vorsicht, sie konnte
zu oft gespielt werden, kaum mehr live
zu horen ist. Am Palmsonntag ist dies
wieder einmal moglich.

KIRCHE ENGE
Sonntag, 24. Mdrz, 17.00 Uhr

Kuhn-Orgel Kirche Enge.

Quelle: Christoph Martin Frommen

reformiert.lokal
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OKUMENISCHE BEGEGNUNG IM ZENTRUM HAURIWEG

Vom Berufsalltag eines Matrosen

Auch im Miirz laden wir wiederum
zum Kafi im Zentrum Hauriweg ein
und kénnen dabei auch einem span-
nenden Vortrag von Peter Hiirtli aus
Leimbach lauschen.

Peter Hartli wird uns ndmlich mitneh-
men auf den Rhein und die hohe See
und von seinem spannenden Leben als
Matrose berichten. Ein abenteuerlicher
Nachmittag ist gewiss. Alle sind herz-
lich willkommen.

Wir freuen uns sehr, wenn Menschen
mitten aus unserem Kirchenkreis aus
ihrem Leben erzdhlen. Haben auch Sie
eine interessante Geschichte zu erzih-
len? Lassen Sie es uns wissen!

ZENTRUM HAURIWEG

Dienstag, 12. Mdrz

Kafi: 14-17 Uhr

Vortrag: 14.30 Uhr (bis ca. 15.15 Uhr)
Kontakt: diakonie.kk.zwei(@
reformiert-zuerich.ch

PHILOSOPHIEREN IN DIE NACHT HINEIN

Die Apologie des Sokrates

In einer Kleingruppe werden philoso-
phische Texte gelesen und diskutiert.
Wir setzen die im Herbst 2023 begon-
nene Beschiiftigung mit der Philoso-
phie Platons fort.

Gelesen wird die Verteidigungsrede des
Sokrates vor Gericht, die Apologie. Die
Frage, wie zu leben sei, das gepriifte
Leben, ist im Zentrum dieser Urgestalt
der Philosophie.

Den Text «Platon, Apologie des Sok-
rates» bitte im Vorfeld beschaffen (bei
Reclam oder bei Meiner erhiltlich).

Die Reihe wird organisiert von Green
City Spirit, vertreten durch Pfarrerin
Gudrun Schlenk.

Die Einleitung und Moderation iiber-
nimmt Alois Rust (pensionierter Philo-
sophiedozent, Universitit Ziirich).

Weitere Information und Anmeldung
bei: alois.rust@posteo.net

KLEINER GEMEINSCHAFTSRAUM,
ALLMENDSTRASSE 149
Dienstag, 5. Mdrz, 19.30 Uhr

3|2024

Zur hiufigsten Unfallursache in der
Schweiz gehoren Stiirze im Alltag.
Die gute Nachricht: Durch Trainieren
von Gleichgewicht und Kraft kénnen
wir selbst sehr viel zur Privention
beitragen.

Unsere drei Kursleiterinnen fiir Erwach-
senensport Luluda Stavrinos, Lis Brun
und Monika Brunner laden Sie herzlich
zu einer ganz besonderen Informations-
veranstaltung ins Zentrum Hauriweg
ein. Gemeinsam mit Lis, ausgebildete

. e A ""_“'"&:
Gut.qgg@iqii_@-}m_‘qnchs Leben. Quelle: Pixabay . . - |

INFORMATIONSNACHMITTAG: STURZPRAVENTION

Standhaft und im Gleichgewicht

Fachtrainerin fiir Bewegungsforderung
im Alter, konnen wir direkt vor Ort
Theorie und Praxis verbinden — eine
Art offene Schnupperstunde. Das heisst,
kleine Bewegungen mit grosser Wir-
kung. Wir freuen uns auf Sie.

Unsere Angebote fiir Erwachsenensport
im Kirchenkreis zwei finden Sie bei den

wochentlichen Veranstaltungen (Seite 15).

ZENTRUM HAURIWEG
Dienstag, 26. Mdirz, 14.30 Uhr

| 11
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Hunde haben
Supernasen

Hunde sind wahre Spiirnasen:

Sie konnen sogar Geriiche unter-
scheiden, die gleichzeitig aus ver-
schiedenen Richtungen kommen.

Die sissen Vierbeiner haben ein weit
besseres Riechvermégen als wir Men-
schen. Wir haben ungefdhr 5 Millionen
Riechzellen, beim Hund sind es dagegen
etwa 200 Millionen! Wie gut Hunde
riechen kénnen, hangt von der Rasse
ab. Hunde mit langer Nase haben in der
Regel einen besseren Geruchssinn als
ihre kurznasigen Artgenossen.

Das Riechvermagen von Hunden ist auch
deshalb so fein, weil die Vierbeiner
Geriche aus verschiedenen Richtungen
gleichzeitig aufnehmen und unterschei-
den kénnen. Das gelingt auch aber grés-
sere entfernungen. Das ware in etwa,
wie wenn du durch das linke Nasenloch
den Duft von frischem Heu wahrnehmen
wiirdest — und durch das rechte der Ge-
stank des vorbeifahrenden Mallwagens
zu dir dringen wirde!

In der Schweiz machen sich eim%e
Organisationen fur das Tierwohl stark.
Zum Beispiel der Schweizer Tierschutz
oder der Arbeitskreis Kirche und Tiere.
Der respektvolle Umgang mit Tieren ist
ihnen sehr wichtig.

www.arbeitskreis-kirche-und-tiere.ch

plash
tion: Nicole Schmauiser

Pexels, uns

Duftendes Badesalz herzustellen ist ganz
einfach. Fir eine Flasche selbstgemachtes
Badesalz bendtigst du:

Zutaten:

500 ¢ Meersalz

Getrocknete Blumen oder Blutenblatter
Atherische Duftsle, naturrein
Dekorative Glgser mit Deckel

und so geht’s: Fille das Salz in ein
hibsches, luftdicht verschliesshares Glas.
ginweckgldser eignen sich besonders. Gebe
funf bis zehn Tropfen eines dtherischen
Ols dazu. Rahre nun vorsichtig um, bis sich
das Ol gut verteilt hat. Nun kommen die
getrockneten Blaten oder Blatenblatter
hinzu. Am besten eignen sich getrock-
neter Lavendel, getrocknete Rosen-
bliten, Melisse, kamille, Lindenbluten

oder Malvenblaten. Mische sie vor-

sichtig unter das Salz. Jetzt kannst 'I. ‘

du das Glas luftdicht verschliessen
und hisbsch verpacken. Schon kann der
badespass beginnen!

Judentum:

Jarum unge-
sauertes Brot?

Brot frisch aus dem Backofen duftet
herrlich. Ein ganz spezielles Brot im
Judentum heisst Matze. Warum es
ungesiuert ist, erfahrst du hier.

Das Pessachfest ist eines der wichtigsten
Feste im Judentum. Es erinnert daran,

wie sich das judische Volk vor aber 3000
Jahren aus der Versklavung in Agypten
befreite. Mitten in der Nacht mussten sie
zusammenpacken und aufbrechen. Sie nah-
men Brot mit — doch es blieb keine zeit
mehr, den Teig gehen zu lassen. Deshalb
sind die Matze ganz flach und knusprig.

Im Andenken an dieses ereignis essen Judin-
nen und Juden symbolisch nur ungesduertes
Brot — also Brot, das ohne H#efe hergestellt
wurde. Die Zubereitung des Teigs ist ein-
fach, weil er aus nur zwei Zutaten besteht:
Wasser und Mehl. Damit er nicht zu gdren
beginnt, sollte er innerhalb von 18 Minuten
verarbeitet und im Backofen sein. Von der
konsistenz dhneln die Matzen knackebrot
o nur salzlos. kombiniert mit Aufstrich,

"\ Tomaten oder Gurken sind sie ksstlich!

| >
J
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Ein gesunder Mensch kann
mehr als 10 000 verschiedene
duftnoten unterscheiden.

unsere Gedichtnisleist
steigert sich, wenn
an einem Rosmarinz
schnuppern. =

Geriiche kénnen vom lin-
ken und rechten Nasenloch

unterschiedlich wshrge-
nommen werdr.
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Gottesdienste

Fr, 1. Méarz, 19h
Weltgebetstag
«Gemeinsam durch das
Band des Friedens»

Kath. Kirche St. Franziskus
Wollishofen

Sa, 2. Marz, 16.00h
Fiire mit de Chliine
Pfrn. Gudrun Schlenk
Kirche Enge

So, 3. Marz, 10.30h
Gottesdienst

Ziirich Zwei

zur Okum. Kampagne
Pfr. Jiurg Baumgartner
Pfr. Joachim Korus
Diakon Uwe Burrichter
Anschliessend: Suppe
Zentrum Hauriweg
Wollishofen

So, 17. Marz, 10.00h
Gottesdienst

«Was ist uns heilig?» zum
Hungertuch von Emeka
Udemba. Pfrn. Jacqueline
Sonego Mettner

Anschl. Kafi im Bistretto
Alte Kirche Wollishofen

So, 17. Marz, 10.30h
Family Church

Mit Abendmahl

Pfrn. Gudrun Schlenk
Hanni Dindar, Untikinder
Lunch Chor Enge
Kinderchor Enge
Generations Band
Barbara und Ulrich
Meldau

Anschl. Mittagessen
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse Enge

Mo, 4. Mérz, 18.00h
lectio divina

Pfr. Jurg Baumgartner
Alte Kirche Wollishofen

Do, 7. Marz, 18.30h
Gottesdienst «Uszyt»
Pfr. Daniel Brun
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse Enge

So, 10. Mérz, 10.00h
Gottesdienst

Ziirich Zwei

Pfrn. Gudrun Schlenk
Pfrn. Lisa de Andrade
Anschl. Chilekafi

Alte Kirche Wollishofen

Fr, 15. Mérz, 18.00h
Jugendgottesdienst
«Taste it»

Christian Baumgartner
Alte Kirche Wollishofen

Sa, 16. Marz, 10.00h
Fiire mit de Chliine
Pfr. Jurg Baumgartner
Alte Kirche Wollishofen

So, 17. Méarz, 10.00h
Gottesdienst am Tisch
Pfr. Jirg Baumgartner
Anschl. Kaffee und Gipfeli
Kirche Leimbach

So, 24. Méarz, 10.00h
Generationen-
Gottesdienst
Palmsonntag

Pfr. JUrg Baumgartner
Pfrn. Lisa de Andrade
Mit Abendmahl
Anschliessend: Apéro
und Eselreiten

Kirche Auf der Egg
Wollishofen

So, 24. Méarz, 17.00h
Brot & Rosen

«Gross vom Menschen
denken» Orgelwerke C.
Franck und J.S. Bach
Pfrn. J. Sonego Mettner
Ulrich Meldau, Orgel
Kirche Enge

Mo, 25. Mérz, 19.15h
Passionsandacht

Pfr. Jurg Baumgartner
Alte Kirche Wollishofen

Do, 28. Marz, 19.15h
Passionsandacht
Griindonnerstag

Pfrn. Lisa de Andrade
Mit Abendmahl

Alte Kirche Wollishofen

Fr, 29. Marz, 10.30h
Gottesdienst Karfreitag
Pfr. Joachim Korus

Mit Abendmahl

Kirche Enge

Fr, 29. Méarz, 11.15h
Andacht

Pfr. Jirg Baumgartner
anschl. Wahenzmittag
Kirche Leimbach

Fr, 29. Marz, 15.00h
Gottesdienst

zur Todesstunde Jesu
Pfrn. Jacqueline Sonego
Mettner

Kirchenchor Wollishofen
Werke von J. S. Bach,
Mendelssohn, Gijeilo
und Duruflé

Leitung: Jutta Freiwald
Kirche Auf der Egg
Wollishofen

Sa, 30. Marz, 22.00h
Osternacht

mit Beginn am Feuer
Ad-hoc-Chor unter der
Leitung von Jutta Freiwald
Pfrn. J. Sonego Mettner
Lichtfeier und Abendmabhl
anschl. Osterchliechli
Kirche Leimbach

So, 31. Mérz, 5.40h
Auferstehungsfeier
mit Beginn am Feuer
Pfr. Jurg Baumgartner
Anschl. Osterzmorge
Alte Kirche Wollishofen

Di, 26. Méarz, 19.15h
Passionsandacht

Pfr. Joachim Korus

Alte Kirche Wollishofen

Mi, 27. Marz, 19.15h
Passionsandacht

Pfr. Daniel Brun

Alte Kirche Wollishofen

So, 31. Mérz, 10.30h
Musikgottesdienst
Ziirich Zwei

zum Ostersonntag
mit Abendmahl

Pfrn. Gudrun Schlenk
Kantorei Enge
Anschl. Eiertutsche
Kirche Enge

3|2024

Jesus und der Lieblingsjiinger. Quelle: J. Baumgartner
KARWOCHE

Passionsandachten

Die Andachten in der Karwoche laden dazu ein,
den Weg in die Osterzeit behutsam und ausge-
richtet anzugehen, innezuhalten und Atem zu
schopfen!

Der Weg in die osterliche Freude ist in diesen Tagen
noch geprégt von liberraschenden und bestiirzen-
den Momenten. Menschliche Erwartungen werden
mehrfach — im wahrsten Sinn des Wortes — durch-
kreuzt und zunichte gemacht. Ordnungen geraten
durcheinander, die Unruhe im Tempel und unter
den Herrschenden nimmt téglich zu. Ein Schuldi-
ger muss gefunden werden, und zuletzt endet ein
Schuldloser am Kreuz. Aber in der Osternacht wird
dieses Ende am Kreuz in einen Anfang verkehrt,
und darin griindet das Osterliche Geheimnis.

In den Passionsandachten im Chor der Alten Kirche
Wollishofen ndhern wir uns diesem 0Osterlichen
Geheimnis in behutsamen Schritten, mit Gebeten,
Geséngen, mit Stille und kurzen Impulsen zum
Hungertuch. Am Griindonnerstag feiern wir in der
Passionsandacht auch ein einfaches Abendmahl.

ALTE KIRCHE WOLLISHOFEN
Montag bis Donnerstag, 25. bis 28. Mdrz, 19.15 Uhr

WAHENTAGE ENGE

Bis zum 22. Mérz gibt es freitags im
Kirchgemeindehaus Bederstrasse wieder eine

feine Auswahl an frisch gebackenen Wéhen zu
geniessen.

Anmeldung jeweils bis Mittwoch, 12 Uhr:
044 485 40 30; kk.zwei@reformiert-zuerich.ch




Veran-
staltungen

Fr, 23. Februar, 19.30h
Benefizkonzert

fiir die Ukraine
Rockkonzert mit ukrain.
Klnstlerinnen Grussworte
Pfr. Jurg Baumgartner
Kirche Enge

Mo, 26. Februar, 14.30h
Probe Wollichorli
Kirchgemeindehaus
Kilchbergstrasse

Di, 27. Februar, 14-17h
Kafi Zentrum Hauriweg
Offener Treff

Zentrum Hauriweg

Di, 27. Februar, 19.00h
Zytlos | Meditation
Infos und Anmeldung:
Barbara Zwygart

076 531 11 15
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse

Fr, 1. Marz, 11.45h
Wahentage Enge
Anmeldung bis 28.2.:
044 485 40 30
kk.zwei@reformiert-
zuerich.ch
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse

Di, 5. Méarz, 14-17h
Jass-Nachmittag
Infos und Anmeldung:
lauffer-joos@bluewin.ch
079 394 93 13
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse

Di 5. Marz, 19-22h
rock@the_church
Generations Band
SMZ Big Band

Sonic Juice Box
Informationen:
musik-kirche-enge.ch
Kirche Enge

Di 5. Marz, 19.30h
Philosophieren

in die Nacht hinein
Apologie des Sokrates
von Platon

Kl. Gemeinschaftsraum,
Allmendstrasse 149

Mi, 6. Marz, 11.30h
Gemeinde-Mittagessen
Anmeldung bis 4.3., 12 h
079 590 33 45;
maechler.b@bluewin.ch
Zentrum Hauriweg, Saal

Do, 7. Mérz, 13.00h
Okum. Wanderung
Grlinwald - Altburg —
Katzensee — Affoltern
Tramhaltestelle Bahnhof
Enge/Bederstrasse

Fr, 8. Marz, 11.45h
Wahentage Enge
Anmeldung bis 6. Marz:
044 485 40 30
kk.zwei@reformiert-
zuerich.ch
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse

Sa, 9. Méarz, 10.15h
Kulturstamm

Fihrung durch den
Ziurcher Hauptbahnhof
Anmeldung: 044 485 40 31
barbara.kegelmann@
reformiert-zuerich.ch
Treffpunkt HB

So, 10. Marz, 12.45h
Interreligiéser
Thementag

«Wenn der Tod ins Leben
einbricht» Anmeldung bis
4. Marz (siehe S. 16)
Gemeindezentrum ICZ,
Lavaterstrasse 33

AUF ZU NEUEN HERAUSFORDERUNGEN

Die besten Wunsche zum
Abschied

Ende Januar haben wir unsere geschiitzte Sozialdiakonin
Corina Winter verabschiedet und ihr unsere besten Wiinsche
fiir ihre neue berufliche Herausforderung mitgegeben. Corina
Winter wird am 1. April eine neue Stelle antreten und davor
noch wohlverdiente Ferientage am Strand geniessen.

Wir danken Corina herzlich fiir ihren grossen und so wertvollen
Einsatz fiir die Menschen im Kirchenkreis zwei und dariiber
hinaus. Corina hat sich besonders stark fiir dltere Menschen und
ihre vielfiltigen Anliegen engagiert, fiir Trauernde und ihre
Angehorigen und fiir unterschiedliche Freiwilligengruppen.

Wir durften von ihrem reichen Wissens- und Erfahrungsschatz
profitieren, den sie aufgrund einer fundierten Ausbildung in
Sozialer Arbeit mitgebracht hat. Corina hat die diakonische Arbeit
im Kirchenkreis zwei in den vergangenen zweieinhalb Jahren
fachlich und menschlich massgeblich mitgepragt.

Mit dankbarem Herzen blicken wir auf eine tolle Zusammenarbeit
zuriick und wiinschen Corina beruflich und privat alles Gute und
Gottes Segen!

Mo, 11. Marz, 14.30h
Probe Wollichérli
Kirchgemeindehaus
Kilchbergstrasse

Di, 12. Marz, 19.30h
«Auf ein Wort»
Gesprachskreis zur Bibel
Pfr. Jurg Baumgartner
Kirchgemeindehaus
Kilchbergstrasse, Saal

Di, 12. Mérz, 14-17h
Kafi im Zentrum
Hauriweg mit Vortrag
«Vom Berufsalltag

eines Matrosen» (14.30 h)
Zentrum Hauriweg

Mi, 13. Méarz, 14.30h
Erzahlcafé

Moderierte Erzahlrunde
«Schulgeschichten»
Pfarrei Maria Hilf

Fr, 22. Marz, 11.45h
Wahentage Enge
Anmeldung bis 20. Mérz:
siehe 8. Méarz

KGH Bederstrasse

Fr, 15. Marz, 11.45h
Wahentage Enge

Anmeldung bis 13. Mérz:

siehe 8. Marz
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse

Di, 19. Méarz, 19.00h
Zytlos | Meditation
Infos und Anmeldung:
076 531 11 15

KGH Bederstrasse

Fr, 22. Marz, 18.00h
Zytlos | Friday
Konzert ab ca. 19.30 h
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse

Sa, 23. Marz, 10-14h
Osterbasteln
Anmeldung und Infos:
katrin.nievergelt@
reformiert-zuerich.ch
Kirchenzentrum Leimbach

Mo, 25. Méarz, 14.30h
Probe Wollichorli
Kirchgemeindehaus
Kilchbergstrasse

Di, 26. Méarz, 14.30h
Informationsnachmittag
«Sturzpréavention»
Zentrum Hauriweg

Fr, 29. Méarz, 12.00h
Wahen-Zmittag
Anmeldung bis 27. Méarz:
044 482 64 13;
ruth.cavegn@reformiert-
zuerich.ch
Kirchenzentrum
Wegackerstrasse
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Wochentliche Veranstaltungen

*ausser Schulferien

**ausser Schulferien plus Folgewoche

Zytlos

* Dienstag bis

Freitag, 9-17h

Zytlos | Kafi Zytlos
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse, Zytlosraum

* dienstags

Zytlos | Yoga
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse

8.30-9.45h

Energie fiir den Tag
Yoga nach lyengar
Vera Hofmann

10.15-11.30h
Achtsames Yoga
Hatha-Yoga mit
Marie-Louise Gander

Kontakt:
Marie-Louise Gander
079 792 4143

Vera Hofmann

076 234 66 74

Bewegung

* dienstags, 9h und 10h
Senior:innenturnen

mit Luluda Stavrinos
Zentrum Hauriweg

* mittwochs, 9h
Morgenturnen 60+
mit Lis Brun
Kirchgemeindehaus
Kilchbergstrasse, Saal

Musik

* montags, 18.30h
Kantorei Enge
Ulrich Meldau
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse

mit Kinderhitedienst

*Junge Kantorei Enge
Kinderchor/Jugendchor
Informationen zu den
Proben auf Anfrage bei
Kantor Ulrich Meldau:
ulrich.meldau@
reformiert-zuerich.ch

* montags, 19.30h
Kirchenchor
Wollishofen

Jutta Freiwald
Kirchgemeindehaus
Kilchbergstrasse, Saal

* mittwochs, 19.30h
Gospel Singers
Wollishofen

Christer Lavold
Kirchgemeindehaus
Kilchbergstrasse, Saal

Begegnung

* mittwochs, 14-17h
«Offener Kleiderschrank»
Kirchenzentrum
Wegackerstrasse
Obergeschoss

* freitags, 15.30-18 h
Greencity-Treff
Gemeinschaftsraum
Stadtgarten Greencity
Maneggplatz 34

8041 Zurich

Gesprach

* mittwochs, 14-16h
«Ein offenes Ohr»
Pfarrer Joachim Korus
ist vor Ort und hat Zeit
fur lhre Anliegen und
Gesprache
Kirchenzentrum
Wegackerstrasse

Gebet

* mittwochs, 12h
Offenes Friedensgebet
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse, Vorplatz

* mittwochs, 10h
Kérperform u. Haltung
mit Monika Brunner
Kirchgemeindehaus
Kilchbergstrasse, Saal

mittwochs, 19.15h
Okum. Nachtgebet
Ana Maria Behn und
Magdalena Seibl

Alte Kirche Wollishofen

*dienstags, 16.30-17.30h
«Ein offenes Ohr»

GZ Leimbach, Leimbach-
strasse 200 (alle 2 Wochen)

Meditation

* mittwochs, 9-9.30h
Klangmeditation
Worte und meditative
Klange

Christoph Dachauer
Pfrn. Gudrun Schlenk
Kirche Enge

Kinder &
Jugendliche

* mittwochs, 9.30h
Eltern-Kind-Singen
Sabine Berger
Kirchenzentrum
Wegackerstrasse
Jugendraum

** donnerstags, 9.30h

Eltern-Kind-Singen
Yvonne Roth
Greencity
Gemeinschaftsraum
Stadtgarten Greencity
Maneggplatz 34

8041 Zirich

* donnerstags, 9.30h
Eltern-Kind-Singen
Sabine Berger
Zentrum Hauriweg
Jugendraum

* freitags, 9.30h
Eltern-Kind-Singen
Catherine Reichelt-
Burnand
Kirchgemeindehaus
Bederstrasse
Arbeitszimmer

** freitags, 9.30h
Eltern-Kind-Tanzen
Yvonne Roth
Greencity
Gemeinschaftsraum
Stadtgarten Greencity
Maneggplatz 34,

8041 Zirich

* dienstags, 16.30h
Lerntreff
Greencity
Gemeinschaftsraum
WOGENO
Allmendstrasse 149

* mittwochs, 13.30h
roundabout youth
Junge Frauen

12-20 Jahre

Judith Dylla
Schulhaus Gabler
Singsaal

* mittwochs, 17 h
boyzaround

Jungs ab 10 Jahre
Judith Dylla

GZ Leimbach
Leimbachstrasse 200

* donnerstags, 15.30h
roundabout kids
Médchen der

2.-6. Klasse

Judith Dylla
Schulhaus Gabler
Singsaal

3|2024
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INTERRELIGIOSER THEMENTAG
Wenn der Tod ins Leben einbricht

Die Erschiitterung durch den Verlust eines nahen Menschen trifft
uns tief und existenziell, ganz unabhéngig von Herkunft und Reli-
gionszugehorigkeit. Da sind wir als Menschen herausgefordert
und angewiesen auf Verstindnis, Unterstiitzung und Trost.

Ein interreligioser Thementag, gemeinsam konzipiert und veran-
staltet von der Israelitischen Cultusgemeinde Ziirich, ICZ, und der
Kirchgemeinde Ziirich im Kirchenkreis zwei, ladt alle Interessierten
herzlich zu einer vertieften Auseinandersetzung und persoénlichen
Begegnung ein. Nach der Begriissung durch Shirtai Holtz, dem Be-
auftragten fiir den interreligiosen Dialog der ICZ, gewédhren Rabbiner
Noam Hertig und Pfarrerin Jacqueline Sonego Mettner einen kurzen
Einblick in ihre jeweilige religiose Tradition. Was hélt der Kilte des
Todes stand? Welche Rituale und Hoffnungen kénnen wir leben?

Ein interaktiver Spaziergang fiihrt die Teilnehmer:innen dann vom
Gemeindezentrum der ICZ an der Lavaterstrasse 33 zum Kirchge-
meindehaus an der Bederstrasse 25, wo vier Workshops beginnen:

Der Tod und seine Rituale ganz praktisch mit Uri Rothschild.
Warum lisst Gott Leiden und Tod zu? mit Rabbiner Noam Hertig
und Dr. Matthias Mettner.

Tabu-telling: Verlust eines Kindes mit einem betroffenen Paar
und dem Kinderarzt Dr. med. Sepp Holtz.

Meine Erfahrungen und Vorstellungen vom Sterben und Tod
mit dem Psychotherapeuten Jakob Gellis und Pfarrerin Jacqueline
Sonego Mettner.

Nach einer Stirkung beim Apéro schliesst der Nachmittag mit wun-
derbarer Musik, gespielt von der Pianistin Katja Pollet, und Lesungen
von Gebeten und Gedichten durch die beiden Geistlichen der ein-
ladenden Gemeinden.

GEMEINDEZENTRUM ICZ
Sonntag, 10. Mdrz, 12.45 Uhr
Bitte einen Ausweis mitbringen
Anmeldungen bis zum 4. Mdrz

WIR SIND FUR SIE DA

PFARRTEAM

Lisa de Andrade
044 482 70 04

Jiirg Baumgartner
044 482 70 08

Daniel Brun
079 415 37 32

Joachim Korus
079 306 33 46

Gudrun Schlenk
044 201 02 87

Jacqueline Sonego Mettner

044 485 40 37

DIAKONIETEAM

Barbara Kegelmann
044 485 40 31

Manuela Krebs
044 485 40 36

Yvonne Roth
044 466 71 08

TEAM HAUSWARTUNG

UND SIGRISTE

Ewald Berger
079 650 00 31

Marcus Degonda
044 485 40 32

Marko Hennig
044 201 28 03

Christoph Joye
044 201 28 03

Jiirg Landolt
043 300 31 64

Oliver Novak
044 201 78 86

Antonio Rodrigues

BETRIEBSLEITUNG

Christian Riechers
044 485 40 34

KIRCHENKREISKOMMISSSION

Esther Lauffer
079 394 93 14

TEAM RELIGIOSES LERNEN (RPG)

Christian Baumgartner
044 481 93 12

Simone Bihler
044 725 07 97

Hanni Diindar
077 421 11 83

Judith Dylla
079 651 92 03

Katrin Nievergelt
079 328 17 08

TEAM MUSIK

Benjamin Blatter
044 520 22 32

Jutta Freiwald
044 55599 91

Christer Lovold
079 758 66 05

Barbara Meldau
044 781 25 25

Ulrich Meldau

Katja Pollet
044 548 70 22

TEAM ADMINISTRATION

Alexandra Baldin
044 485 40 30

Patrick Boltshauser
044 485 40 30

Carmen Erd
044 201 06 30

Eva Degonda
044 485 40 30

KONTAKT PER E-MAIL

Die E-Mail-Adressen der
Mitarbeitenden lauten:
vorname.nachname(@
reformiert-zuerich.ch



